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Nach'haltie Entwicklug

Von den Zinsen leben und nicht vom Kapital

Leben in Einheit mit der Umwelt. Foto: Meredith
Farmer (CC)

Sustainability — zu deutsch Nachhaltigkeit — ist die Forderung, 6konomische, soziale und 6kologische
Entwicklungen nicht gegeneinander auszuspielen, sondern als eine immer wieder neu herzustellende Einheit zu

verstehen. Woher kommt das Konzept? Was sind die Stationen seiner Entwicklung und wie sind seine Chancen
auf Realisierung?

Altes Problem mit neuer Dringlichkeit

Was haben der Club of Rome und der deutsche Oberberghauptmann Carl von Carlowitz (1645-1714) gemeinsam? Der Club
of Rome wurde durch seinen 1972 erschienenen Bericht ,Grenzen des Wachstums" beriihmt. In diesem Bericht wird zum
ersten Mal und mit drastischen Bildern auf die Unvereinbarkeit kapitalistischen Wirtschaftens und dem Erhalt naturlicher
Ressourcen aufmerksam gemacht: ,Wenn die gegenwértige Zunahme der Weltbevdélkerung, der Industrialisierung, der
Umweltverschmutzung, der Nahrungsmittelproduktion und der Ausbeutung von natirlichen Rohstoffen unverandert anhalt,
werden die absoluten Wachstumsgrenzen auf der Erde im Laufe der nachsten hundert Jahre erreicht* ClubOfRome.
Carlowitz hatte bereits 1713 mit dem Konzept der Nachhaltigkeit eine mogliche Losung parat: ,Wird derhalben die grofite
Kunst, Wissenschaft, Fleild und Einrichtung hiesiger Lande darinnen beruhen, wie eine sothane Conservation und Anbau
des Holtzes anzustellen, daf3 es eine continuierliche bestéandige und nachhaltende Nutzung gebe, weiln es eine
unentberliche Sache ist, ohne welche das Land in seinem Esse (im Sinne von Wesen, Dasein, d. Verf.) nicht bleiben mag.”
(zitiert aus seinem Buch ,Sylvicultura Oeconomica“, S.105-106). Nachhaltigkeit in der Forstwirtschaft heil3t ganz konkret:
von den Zinsen und nicht vom Kapital zu leben, indem pro Jahr nur soviel Baume geschlagen werden, wie nachwachsen.



Die politische Suche nach einem neuen Leitbild

Auf die Warnungen des Club of Rome reagierte die Volkergemeinschaft mit mehreren Konferenzen der Vereinten Nationen
— die erste fand bereits 1972 in Schweden statt. Dort wurde eine Kommission fir Umwelt und Entwicklung gegriindet, deren
damalige Vorsitzende die norwegische Ministerprasidentin Gro Harlem Brundtland war. Vier als zentral angesehene globale
Probleme wurden identifiziert: der Raubbau an den natirlichen Lebensgrundlagen, die wachsende Ungleichheit in den
Einkommens- und Vermdgensverteilungen, die zunehmende Anzahl in absoluter Armut lebender Menschen sowie die
Bedrohung von Frieden und Sicherheit. Diese sogenannte ,Brundtland-Kommission“ wurde vor allem fiir ihre Definition
nachhaltiger Entwicklung berihmt, die sie zur Losung der erkannten Probleme global durchgesetzt haben wollte: ,Eine
Entwicklung, welche die Bedirfnisse der Gegenwart befriedigt, ohne die Fahigkeit zuklinftiger Generationen zu gefahrden,
ihre eigenen Bedurfnisse zu befriedigen.” Die in diesem Verstandnis enthaltene Verkniipfung von 6kologischer, sozialer und
Okonomischer Entwicklung uber die Zeit (,intergenerationale Gerechtigkeit*) und Gber alle jetzt lebenden Generationen
hinweg (,intragenerationale Gerechtigkeit) wird tGber viele Jahre zum Leitbild der globalen, auch wissenschattlichen,
Debatte einer nachhaltigen Entwicklung. Die interdisziplinr angelegte wissenschaftliche Forschung sucht in der Folge nach
Bedingungen fur 6kologische, soziale und 6konomische Nachhaltigkeit, die idealer Weise alle erflllt sein missen, damit von
nachhaltiger Entwicklung im Rahmen dieses sogenannten ,Drei-Saulen-Modells” die Rede sein kann. Der
Sachverstandigenrat fir Umweltfragen formuliert 1994: ,Der entscheidende Erkenntnisfortschritt, der mit dem Sustainability-
Konzept erreicht worden ist, liegt in der Einsicht, dass 6konomische, soziale und 6kologische Entwicklung nicht voneinander
abgespalten und gegeneinander ausgespielt werden durfen. Soll menschliche Entwicklung auf Dauer gesichert sein, sind
diese drei Komponenten als eine immer neu herzustellende notwendige Einheit zu betrachten.” Die im Jahre 1992
stattfindende UN-Konferenz tiber Umwelt und Entwicklung in Rio de Janeiro gilt als eine Art Hohepunkt dieser Debatten und
fand, nicht zuletzt aufgrund der vorhergehenden Umweltkrisen (Atomkatastrophe im russischen Tschernobyl, Chemieunfall
im indischen Bhopal, mehrere Ol-Tanker-Unfélle), eine breite ffentliche Aufmerksamkeit. Seither finden regelmaRig UN-
Konferenzen statt, die Strategien dafur entwickeln, wie mit bis dato nicht erreichten globalen Zielen im Umweltschutz sowie
mit neuen globalen Herausforderungen — z.B. Ozon-Loch, rapider Rickgang der Bio-Diversitat, Folgen des Klimawandels —
umzugehen sei. Das Hauptergebnis der Rio-Konferenz, auf der neben politischen Reprasentant/-innen der beteiligten
Lander auch Nicht-Regierungs-Organisationen mitarbeiteten bzw. ihre eigen Parallelkonferenz durchfuhrten, stellen vier
Dokumente bzw. damit verknipfte Ziele der Weltgemeinschaft dar: die ,Klimarahmenkonvention®, die ,Konvention tber die
biologische Vielfalt”, die ,Walderklarung“ sowie die ,Agenda 21“. Die Unterzeichnerlander verpflichten sich, diese
Konventionen zu ratifizieren.



Oko-Effizienz, Konsistenz und Suffizienz

Welche Strategien und Handlungslogiken stehen zur Verfigung, um Nachhaltigkeit zu realisieren? Genannt werden
Okoeffizienz, Konsistenz und Suffizienz. Effizienz beinhaltet die Uberzeugung, dass die gegebenen technischen
Maoglichkeiten eine Erhéhung der Ressourcenproduktivitat erméglichen und damit den Weg in Richtung nachhaltige
Entwicklung einschlagen kdnnen. Richtungsweisend fur dieses Leitbild ist ,Weiter so!“. Neben Energieeinsparung und
Recycling, bieten die Informations- und Kommunikationsmedien neue Wege eines effizienteren Umgangs mit natirlichen
Ressourcen: die Substitution von Geschéftsreisen durch Videokonferenzen, oder die Kommunikation und den
Dokumentenversand via e-mail. Etwas weiter geht das Konzept der Konsistenz, in dem es um die Ubereinstimmung der
anthropogenen und geogenen Stoffstréme geht. Es gilt so zu leben und zu wirtschaften, dass der natirliche Stoffkreislauf
nicht aus dem Gleichgewicht gerét. Dieses Leitbild erfordert neben technischen auch soziale Innovationen und damit eine
Veranderung in den Konsumgewohnheiten. Stichwort: Von der Quantitat zur Qualitat. Eine tiefgreifendere Veranderung in
den Lebens- und Konsumgewohnheiten der Menschen fordert das dritte Leitbild der Suffizienz. ,Es genigt” lautet hier das
Stichwort. Gefordert ist eine Entwicklung weg von der Produktionsorientierung hin zu einer Dienstleistungsorientierung:
Nutzen statt Besitzen. Dabei soll es nicht, wie dieser Strategie haufig vorgeworfen wird, um ,Oko-Diktatur* gehen, sondern
um eine Entwicklung vom Haben zum Sein, die sich von Mensch zu Mensch unterscheidet und die, folgt man den
Uberlegungen des Schweizer Umweltforschers Pierre Fornallaz, ein Beleg sei fiir die Erreichung eines gewissen
Reifestadiums des Menschen: ,Die gesuchte Grenze des materiellen Wachstums muss also aus innerer Einsicht durch
jeden einzelnen Menschen gezogen werden.“ Der leitende Gedanke der Nachhaltigkeit, dass die spezifischen Zielsetzungen
und Potenziale der Elemente Natur, Wirtschaft bzw. Technik und Gesellschaft zusammengebracht werden missen, um eine
neue Strategie der Konsistenz bzw. der Innovation zu etablieren, folgt dem stidamerikanischen Sprichwort ,,Der Weg
entsteht beim Gehen®. Dabei gelten folgende Grundregeln: Es durfen nicht mehr Schadstoffe in die Stratosphéare
eingebracht werden als diese aufnehmen kann und es dirfen nicht mehr menschlich produzierte Schadstoffe in die Erde
eingebracht werden als diese in der Lage ist zu verarbeiten. Der Erde darf nicht mehr entnommen werden als nattrlich in ihr
reproduziert wird, denn das Gleichgewicht der Erde ist abhangig von externer Energie, und was Uber die
Verarbeitungskapazitat der Erde hinausgeht, zerstort sie.



Die Diskrepanz zwischen Wissen und Handeln

Was tun die Deutschen um ihren ,6kologischen Ful3abdruck” zu reduzieren? Der 6kologische Ful3abdruck (oder auch: CO2-
FuRabdruck) bezeichnet die Menge an produktiven Land- und Wasserflachen, die notwendig ist, die Ressourcen, welche die
Menschen konsumieren, bereitzustellen und ihren Abfall aufzunehmen. Der durchschnittliche FuRabdruck des Europaers
liegt bis zu 250 Prozent Uiber den zur Verfligung stehenden naturlichen Ressourcen und ist neun mal héher als der
durchschnittliche FuBabdruck der afrikanischen Bevélkerung. Der Lebensstil der Europaer geht somit deutlich zu Lasten der
,Tragekapazitat' der Erde — der grof3ten Zahl der Individuen, mit einem spezifischen Lebensstil, die ein wohl umgrenzter
Raum tragen kann — und ist damit definitiv nicht nachhaltig bzw. zukunftsféhig. In den unterschiedlichen Studien zum
Umweltbewusstsein in Deutschland wird immer wieder deutlich, dass es keine direkte Beziehung zwischen der
Wertorientierung und dem Konsumverhalten gibt. D.h. ein hohes Umweltbewusstsein fihrt nicht zwangslaufig zu
nachhaltigem Konsum, und ein niedriges Umweltbewusstsein schliel3t nachhaltigen Konsum nicht per se aus. Auch wenn
ein Grofteil der deutschen Bevdlkerung weil3, dass die individuelle Lebensfiihrung auf Dauer das Klima bedroht, die Vielfalt
der Arten reduziert, das Trinkwasser immer knapper werden lasst, so ist doch nur eine Minderheit bereit, im Alltag auf das
Auto zu verzichten, fur Urlaubsreisen nicht das Flugzeug zu benutzen, 6kologische Lebensmittel zu kaufen oder beim Kauf
von Mébeln auf das Zertifikat ,nachhaltige Holzwirtschaft' zu setzen. Dies, obwohl 80 Prozent der Menschen in Deutschland
— laut einer reprasentativen Studie im Auftrag des Umweltbundesamtes — der Meinung sind, dass der Mensch fiir den
Klimawandel verantwortlich ist. Uber 90 Prozent der Befragten halt den Erhalt der Biodiversitat fur unabdinglich und 84
Prozent zeigen sich davon Uberzeugt, mit einem umweltbewussten Einkaufsverhalten wesentlich zum Umweltschutz
beitragen zu kénnen. Der von der Bundesregierung eingesetzte Nachhaltigkeitsrat schreibt: ,Nachhaltig konsumieren heif3t,
bewusst zu konsumieren und sich die 6kologischen, sozialen und wirtschaftlichen Aspekte des Konsums bewusst zu
machen. Unter welchen Bedingungen wurden beispielsweise die Kleidung oder der neue Computer hergestellt? Sind die
Arbeiter angemessen bezahlt worden? Waren sie bei der Produktion schadlichen Stoffen ausgesetzt? Und wie sieht es mit
den Umweltauswirkungen der Produkte aus? Welche Produkte von welchem Unternehmen mdchte ich mich mit meinem
Einkauf nachfragen? Kaufe ich Lebensmittel im Supermarkt, im Discounter, im Bioladen oder auf dem Wochenmarkt? Wie
viel Geld habe ich zur Verfugung und woflr kann ich es ausgeben?“ Wie viele der gestellten Fragen spielen in lhrem
Alltagsbewusstsein eine Rolle?Gut ausgebildete Mutter als Vorreiterin den letzten Jahren macht im internationalen Kontext
eine spezifische Lebensform von sich reden, welche die Marktforschung als LOHAS (Lifestyle of Health and Sustainability)
kennzeichnet. Hier geht eine positive Umwelteinstellung mit der Bereitschaft einher, in weiten Bereichen umweltorientiert zu
handeln. Griinde dafur liegen in der Vorstellung des ,richtigen’ Lebens, einem Mehr an sozialer Gerechtigkeit und dem
Wunsch, sich und seine Familie gesund zu erndhren. Aktuell taucht nun auch in Deutschland in den Umfragen des Sinus-
Instituts aus dem Jahr 2010 ein neuer Lebensstil auf, den die Forscher ,sozial-6kologisch* nennen. Er dhnelt den LOHAS in
hohem Maf3e und umfasst ca. 7% der befragten Personen. Die Vertreterinnen und Vertreter dieses Lebensstils sind gut
gebildet, verfigen tber ein mittleres bis hohes Einkommen und gehéren der birgerlichen Mittelschicht an. Jenseits der
Lebensstile gilt: am ehesten nachhaltig verhalten sich gut ausgebildete Mitter zwischen 40 und 60 Jahren. Die Sorge um
die Gesundheit der Familienmitglieder fordert die Tendenz zu nachhaltigem Konsum. Dies bezieht sich starker auf
Ernahrung, Einkauf fir den taglichen Bedarf und Wohnungseinrichtung und weniger auf Mobilitat und Freizeitverhalten.
Daneben spielen Lebensumbriiche — nicht nur die Familiengrindung — eine nicht unerhebliche Rolle beim Konsum. So ist
die Chance, auf OPNV umzusteigen, selten so gro? wie im Moment des Stellenwechsels, bevorzugt im stadtischen Kontext.
Aber auch Phasen der Erwerbslosigkeit verringern rein quantitativ den individuellen Konsum. In diesem Sinne muss
Nachhaltigkeit nicht zwangslaufig mit einem entsprechenden Umweltbewusstsein einhergehen, sondern kann auch schlicht
der Logik des Sparens folgen.Politik der kleinen Schritte oder absolutes Umdenken?Was genau ist zu tun, will man sich
nachhaltig verhalten? Der von der Bundesregierung eingesetzte Nachhaltigkeitsrat empfiehlt: Beim Einkaufen soll auf
Okolabels, auf ,Fairtrade®, und auf regionale Produkte geachtet werden. Im Segment Mobilitét ist der nicht motorisierte
Verkehr zu préaferieren. Empfohlen werden weiterhin: OPNV, Intermodalitét (nicht nur eine Fortbewegungsart nutzen,
sondern wenn méglich, zwischen Auto und Fahrrad o. A. wechseln), Car Sharing und Urlaub in der Region. Im Bereich des
Wohnens werden erneut Okolabels genannt und es werden Hinweise auf Energieeffizienz und geringen Raumbedarf
gegeben. Die zunehmende Bedeutung von Okostandards und Okolabeln bringt auch die Wirtschaft in Zugzwang, die
jahrelang — aus ihrer Sicht — auch recht erfolgreich auf die Idee der freiwilligen Selbstverpflichtung gesetzt und damit die
politischen Vorgaben in Richtung Nachhaltigkeit auf einem geringen Level gehalten hat. Offentliche Auftraggeber fordern



zunehmend die Einhaltung von Okostandards und auch die Endkundinnen und Endkunden erhéhen — u.a. wegen der
Lebensmittelskandale der letzten Zeit — ihre Aufmerksamkeit und verlangen nach mehr Informationen tber Herkunft und
Herstellungsweise der Produkte. Aktuell hat die Verbraucherzentrale, geférdert vom Ministerium fiir Ernahrung,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz, eine Website fiir mehr Lebensmittelklarheit eingerichtet, auf der die
Verbraucherinnen und Verbraucher Informationen zu einzelnen Produkten finden (lebensmittelklarheit.de). Dies alles sind
kleine Schritte auf dem Weg zu einer nachhaltigen Entwicklung im globalen Kontext. Vor allem aus den
Naturwissenschaften werden in der letzten Zeit immer mehr Stimmen laut, die ein deutliches Umdenken fordern, will man
den Klimawandel zumindest anhalten, oder den immensen Verlust an Biodiversitat drosseln. Das Ende der Atomkraft in
Deutschland und der Umstieg auf erneuerbare Energien mag ein solches Umdenken in die Wege leiten. Ob wir aber
konsequent auf dem Weg bleiben, den bereits Herr von Carlowitz gefordert hatte, und ob wir in Zukunft weniger und
bewusster konsumieren werden, darf jedoch — nicht zuletzt angesichts der globalen Entwicklungen — durchaus angezweifelt
werden. Solange Billigprodukte aus China oder Indien unsere Markte iberschwemmen und solange deutsche
Automobilunternehmen in China oder Indien Autos ohne Katalysatoren bauen und verkaufen, kann von Umdenken nicht
wirklich die Rede sein. Die Idee vom globalen Denken und lokalen Handeln im Nachhaltigkeitsdiskurs meint aber etwas
anderes: wenn wir es beispielsweise schaffen, im regionalen Kontext im Rahmen konzertierter Aktionen konsequent auf die
Nachhaltigkeit unseres Handelns zu achten, dann sind auch die Regionen, mit denen wir Handel betreiben, gehalten, sich
an Nachhaltigkeit zu orientieren. Beispiele daflr sind auch in der Metropolregion Ruhr die verschiedenen Initiativen lokaler
Nachhaltigkeit, die vor allem auf die Eigeninitiative von Blrgerinnen und Birgern und auf die Ausgewogenheit zwischen
wirtschaftlichen, 6kologischen und sozialen Aspekten setzen (vgl. z.B. Facebook ; IFN; Bochumer Gesellschaft fur
nachhaltige Entwicklung). Aber auch regionale Projekte wie Extra-Radwege oder Bemihungen um Bildungsangebote zu
nachhaltigem Handeln sind kleine Schritte in die richtige Richtung.
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Jahren zu Fragen des Umweltschutzes in der Wirtschaft und beim privaten Konsum. Aktuelle Forschungsprojekte zum Thema Nachhaltigkeit von online gestiitzten

Gebrauchtwarenhandel und von Elektromobilitat.
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Elektromobilitat

Die alltagliche Mobilitat von und zur Arbeitsstelle, oder fir die
Versorgung der Familie, ist Routine. Der Umstieg auf alternative
Formen der Mobilitat, z.B. zu Elektrofahrzeugen auf der Basis von
regenerativem Strom, oder gar weg vom eigenen KFZ hin zur Nutzung
von Elektro-Car-Sharingsystemen wird nur moglich sein, wenn dies fur
den durchschnittlichen Birger / die Burgerin mit einem Mehrwert
einhergeht (geringere Kosten, mehr Spal3, mehr Bequemlichkeit).
Selbst die so umweltbewussten Mitter machen hier keine Ausnahme,
bedeutet flr sie das eigene Auto doch eine Erleichterung bei und auch
einen gewissen Freiraum neben der Versorgung der Familie. Das
Elektroauto ist aber im Moment, bei aller 6ffentlichen Férderung, noch
deutlich teurer als Autos mit konventionellen Motoren. Die deutsche
Automobilindustrie vertritt hier eine klare Linie: sie bewirbt den
individuellen Autobesitz und tut sich mit alternativen Mobilitatstypen
sehr schwer.BiodiversitatDer Begriff umschreibt die Fille des
Artenreichtums der Erde: von unterschiedlichen Pflanzen, tber Tiere
bis hin zu Mikro-Organismen und den Okosystemen, in denen sie
existieren. Der Erhalt der Biodiversitat ist dabei kein asthetischer
Selbstzweck. Die Erhaltung und nachhaltige Nutzung des Biosystems
Erde stellt die wichtigste Grundlage fuir den Fortbestand und das
Wohlergehen der Menschheit dar. Die Funktionalitat von Okosystemen
ist auf bisher noch nicht absehbare Art von dem komplexen
Zusammenspiel der unterschiedlichen Arten abhéngig: die schiere
Haufigkeit einer Art Iasst nicht auf ihre Bedeutung bzw. ihren Einfluss
auf ein Okosystem schlieBen. Dabei gilt es nicht nur, vom Aussterben
bedrohte Arten zu retten, sondern auch Migrationsbewegungen von
Spezien zu unterbinden. Invasive Arten weichen auf Grund
menschlicher Aktivitat in fremde Okosysteme aus, in denen sie
teilweise fatale Konsequenzen entfalten kdnnen. Im Rahmen der
Biosecurity gilt es, migrierenden Arten neue Lebensraume zu schaffen.
Die Folgen abnehmender Biodiversitat treffen an vorderster Stelle die
arme, landliche Bevélkerung, da sie in hohem Maf3e von der Nutzung
und den Ertragen ihrer biologischen Umwelt abhangig ist. Der
okonomische Wert der Biodiversitat liegt bei geschatzten 33 Billionen
Euro pro Jahr: einem Vielfachen des weltweiten Sozialprodukts.
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Politische Beratungen. Foto: President of the European Council (CC)

Ist eBay nachhaltig?

Durchschnittlich lagern in jedem deutschen Haushalt nicht mehr
benutzte Giter im Tauschwert von ca. 1.000 Euro. Der
Gebrauchtwarenhandel kann zur Verlangerung der Lebenszeit von
Gutern und zu weniger Neukaufen beitragen. Dies betrifft vor allem
Guter, die keine Energie verbrauchen (z.B. Kinderkleidung, Bicher,
Mobel). Die globale Online-Plattform eBay potenziert diese
Maoglichkeiten und fordert den 6kologischen Versand. Der / die
durchschnittliche Nutzerln von eBay ist jedoch nicht besonders
umweltbewusst eingestellt, sondern kauft und verkauft gebrauchte
Guter aus finanziellen Griinden, um sich mehr leisten zu kénnen, oder
damit andere Menschen etwas davon haben, um qualitativ hochwertige
gebrauchte Guter zu besitzen, oder einfach wegen des Spaf3faktors.
Diese Motive sind legitim so lang sie effektiv dem Umweltschutz
dienen.

Der Traum vom griinen Auto. Foto: Jan Munnings (CC)

Ultimatives Recycling. Foto: Stuart Anthony (CC)

Schnellstrasse fur Radfahrer

,Im Ruhrgebiet soll zwischen Duisburg und Dortmund eine rund 60
Kilometer lange Schnellstra3e fur Radfahrer geschaffen werden. Die
funf Meter breite Rad-B1 soll asphaltiert, steigungsarm, weitgehend
kreuzungsfrei und abends beleuchtet sein. Mit dieser
Hochleistungsstrecke wollen die Revierstadte Berufspendler zum
Umstieg aufs Fahrrad motivieren und so die chronisch verstopften
Autobahnen in der Region entlasten.” LoveGreenBeispiele aus der
Metropolregion RuhrGelsenkirchen-Bismarck setzt auf Partizipation:
,Gut funktionierende und institutionalisierte (Stadtteilbiiro) lokale
Beteiligungsprozesse haben ein Musterbeispiel der ,Lokalen
Okonomie* entstehen lassen: Neue Arbeitsplatze, (selbstentworfene)
Freizeiteinrichtungen, Kulturstatten und zivilgesellschaftliche
Mitverantwortung scheinen solide in der Quartiersbevolkerung
verankert zu sein. Stadt- oder regionalékonomische Effekte waren
dabei aber eher kein oder nur ein indirektes Ziel (z.B. in Form von
sozialem Frieden, Konflikt-Armut, Selbsthilfe-Potenzial und anderen
Standort-Gunstfaktoren.“ Industriebrachen.Okologischer
FuRabdruckDieser Begriff bezeichnet die Flache der Erde, die
notwendig ist, den Lebensstil eines individuellen Menschen dauerhaft
zu ermoglichen. Ausgedriickt wird diese Flache als Faktor, der sich aus
dem Verhaltnis von tatsachlich vorhandener Kapazitat und
verbrauchten Ressourcen errechnet. Dabei wird die komplette
Produktionskette mit eingerechnet: von der Kohlendioxid-Abgabe bei
der Produktion der Rohstoffe (sei es Fleisch oder Kunststoff...), iber
die Energiekosten der Verarbeitung, des Transports, der Kiihlung, bis
zum Verbrauch und der anschlieBenden Mullverwertung. Das Konzept
wurde 1994 von Mathis Wackernagel und William E. Rees entwickelt
und dient oftmals zur praktischen Unterstiitzung einer nachhaltigen
Lebensfiihrung. Da jeder Mensch basierend auf seinem individuellen
Lebensstil einen 6kologischen FuRabdruck berechnen kann, ist die
Auswirkung von Veranderungen im Lebensstil (Beispielsweise der
Verzicht auf Fleisch oder Flugreisen) leicht ablesbar: Footprint
Deutschland



Die Welt in Handen. Foto: Rosie O'Beirne (CC)

Bio Lifestyle. Foto: Lobi (CC)
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